
月 火 水 木 金 土

1

日時・・８月５日(水)　10時～11時30分　　　 申込受付中

対象者・・・働きたいママ　　　　　　　　 準備するもの・・筆記用具

3 4 5　　★ 6 7 8 求職活動の支援として、みやざき女性就業支援センターの方による求職相談会を行います。

働きたいママの

相談会

午後休館

10 11 12 13 14 15

夏祭り 山の日 日時・・８月19日(水)　10時～11時30分　　　 申込開始・・8月5日(水)～

みんなであそぼう 対象児・・2か月～5か月児　8名まで　　　　　　　　　　準備するもの・・バスタオル、ベビーオイル

17 18 19　　★ 20 21 22

午前

ベビーマッサージ

午後　 日時・・8月19日(水)　13時30分～15時　　 申込受付中

　赤ちゃんを 対象・・・32周～（9か月）の妊婦。医師の許可が必要です。　　10組　　　　　　　　　

　　迎えるお話 準備するもの・・親子手帳・バスタオル

24/31 25 26 27 28　　★ 29

24　パクパク教室 午後　 教育・保育施設の 妊娠中から知っておきたい出産・子育てについてわかりやすくお話します。

研修の為休館 利用説明会 個別相談もあります。遠慮なく申し込んでください。

＊　８月６日（木）・８月２５日(火)　午後休館です。 ★教育・保育施設の利用説明会

日時・・８月28日(金)　10時～11時　　　 申込受付中

認定こども園、幼稚園、保育園の種類・概要、利用の流れについて

　　　　　　　　　　　　　　～親子講座について～ 宮崎市役所　保育幼稚園課の方がわかりやすく丁寧に説明してくださいます。

＊講座の申し込みについては、直接センターにお越しください。

★印の講座は予約者のみの参加となります。当日は講座時間以外に遊びに来てください。

＊親子講座の様子を写真撮影させていただきます。予めご了承ください。

※講座は状況により変更・中止になる場合があります。

日時・・８月１０日(月)　９時30分～11時30分　　　 

対象児・・未就学児

【問い合せ先】

　宮崎市清武地域子育て支援センター 清武社会福祉会の各施設の職員がセンターにきてお祭りをします。

　TEL・・０９８５－８４－２３８０　　FAX・・０９８５－７１－４５５９ お祭りの雰囲気を味わいながらみんなで楽しい時間を過ごしましょう。

　※月曜日から土曜日オープンしています。いつでもお気軽にお越しください。 時間内ならどの時間に来られても大丈夫です。

　※不明な点等ございましたらお気軽にお問い合わせください。

　　夏祭りだよ！　「みんなであそぼう」
　変更になる場合は、ホームページでご案内しますのでご確認ください。

令和8年8月

親子講座・イベントのご案内

★働きたいママの相談会

★ベビーマッサージ　　　赤ちゃんとマッサージでスキンシップ！

★赤ちゃんを迎えるお話

＊　8月19日（水）は午前・午後と講座を行います。
　　申し訳ありませんが、プレイルームの利用は講座終了後となりますのでご了承ください。

清武地域子育て支援センターだより


